
Cette méthode est expliqué ici avec un diabolo Beach Free de Henrys. Elle fonctionne avec l’ensemble des 
diabolos de la marque Henrys équipés de roulements.

Il vous faudra 2 clefs à pipe de 10 et une pince

1.

2.

3.

Demonter un roulement de diabolo Henrys
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